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Séminaire thématique Erasmus+ (TCA) dans le domaine de la santé mentale
“International Tool Fair XVII- Mental Health - Minds in Motion”
(Irlande, 13 au 17 novembre 2023)

Du 13 au 17 novembre prochain, 'agence nationale irlandaise organise une foire internationale aux
outils éducatifs, « /nternational Tool Fair», dans le secteur de la santé mentale.

Une foire aux outils éducatifs est une communauté de pratiques Erasmus+ et du Corps européen de
Solidarité qui rassemble diverses organisations venant des secteurs de la Jeunesse, des Sports, de
I'enseignement scolaire, de I'enseignement et la formation professionnelle et de I'éducation des adultes
venant de toute I'Europe et au-dela.

Cet événement est une opportunité pour apprendre, collaborer et partager des pratiques autour de
méthodes innovantes dans I'apprentissage formel et non-formel via la découverte d’outils éducatifs.

Un outil éducatif permet de traduire des objectifs éducationnels en pratiques qui engagent le
participant dans un parcours d'apprentissage. Les outils peuvent prendre des formes variées telles que
des exercices de simulation, des ateliers créatifs, des jeux de role, des activités a I'extérieur mais
encore d'autres formats.

L’édition 2023 de la foire internationale aux outils éducatifs,« Mental Health — Minds in Motion », sera
consacrée au secteur de la santé mentale.

Cette thématique permettra d’explorer les outils non formels dans le secteur de la santé mentale et
verra la participation d'un nombre varié d'acteurs : des enseignants, des entraineurs sportifs, des
travailleurs de jeunesse, des professionnels de I'enseignement et la formation professionnels et de
I'éducation des adultes, des volontaires et des chercheurs.

LORS DE CETTE CONFERENCE, LES PARTICIPANTS POURRONT :

- Explorer une série de différentes thématiques, outils et approches dans le domaine de la santé
mentale via des ateliers, des échanges entre pairs et des sessions interactives.

- S'inspirer et faire le lien entre ces nouveaux outils découverts avec les réalités de leur propre
organisation.

- Discuter de la maniére d'utiliser les outils de la santé mentale dans une variété de contextes et
de secteurs.

- Découvrir dans quelle mesure les outils de la santé mentale peuvent étre utilisés pour améliorer
les projets en faveur de la coopération Erasmus+.

- Réfléchir aux pratiques dans le domaine de la santé mentale, aux recherches en cours et aux
compétences demandées au travers des différents secteurs.

L'agence irlandaise lance également un appel aux participants qui souhaitent partager une pratique ou
faciliter un atelier. Dans ce cas, merci de le mentionner dans le formulaire de candidature.

Différents types d'activités d’apprentissage et de réseautage seront proposés:

- FTalks. discours inspirants d’experts de la santé mentale et introduction a de nouveaux points
de vue dans le secteur de la santé mentale.

- Jools to Explore: ateliers interactifs sur un theme spécifique (3 sessions d'une heure et demie,
réparties sur 3 jours).

- Tool Market: les participants sont invités a amener des publications, idées et outils du secteur
de la santé mentale.

- _Tool Workshops. démonstration et explication autour d’'une pratique dans le secteur de la santé
mentale par les organisations présentes lors de la foire. Si vous souhaitez partager I'une de vos
pratiques dans I'un de ces ateliers, merci de I'indiquer dans votre formulaire de candidature et
de choisir 1 a 3 themes parmi : la promotion de la santé mentale, I'utilisation des outils digitaux
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dans le domaine de la santé mentale, les communautés de pratiques, 'empowerment en santé
mentale, la gestion des trauma, I'inclusion dans les pratiques de la santé mentale (pour plus de
détails sur ces thématiques, consultez le site Salto).

POUR QUI?

Le séminaire rassemblera des représentants d'organismes des secteurs de la Jeunesse, des Sports, de
I'enseignement scolaire, de I'enseignement et la formation professionnelle et de I'éducation des adultes
- engagés dans le secteur de la santé mentale.

L'AEF-Europe aréservé 2 places pour des représentants d'organismes venant des secteurs de I'éducation
des adultes et de I'enseignement et la formation professionnelle.

INFORMATIONS PRATIQUES:

- Le séminaire est organisé par I'agence nationale irlandaise.

- Lalangue de travail est I'anglais.

- Le séminaire aura lieu en Irlande du 13 au 17 novembre 2023 (arrivée a prévoir le 13 novembre
avant 19h00 et départ le 17 novembre aprés le petit-déjeuner).

- La participation au séminaire est entierement gratuite. Les colts sont couverts par I'action TCA
du programme Erasmus+: les frais de voyage sont pris en charge par I'AEF-Europe
(remboursement au retour) et les frais de séjour (logement et repas) seront pris en charge par
I'agence nationale irlandaise.

COMMENT ?
Pour soumettre une candidature afin de participer a ce séminaire, veuillez postuler en anglais directement
via la plateforme en ligne SALTO en suivant ce lien, pour le 16 aolt 2023.

Dans un premier temps, vous devrez vous enregistrer sur la plateforme (créer un nom d utilisateur et mot
de passe). Ensuite, cliquez sur le bouton « Apply » dans 'encadré « ACTIVITY APPLICATION » qui vous
conduira vers le formulaire de candidature.

PLUS D'INFORMATIONS :
www.erasmusplus-fr.be pour en savoir plus sur les TCA ou_erasmustca@aef-europe.be pour toute
question relative au séminaire.
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