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Accroître l’importance 
de l’internationalisation 

durable en Europe 

OBJECTIFS

Habiliter les étudiants à 
être agents du 

changement

Diminuer l’impact 
négatif du programme 

E+ sur l’environnement



OBJECTIFS

● Les choix de voyage et de transport et 
les habitudes de consommation des 
étudiants à la maison et pendant leur 
mobilité Erasmus+.

● Obstacles à un comportement durable

● Attitude, croyances et normes ayant un 
impact sur le comportement des élèves

● Sensibilisation et rôle de l'Université

Réponses analysées (after data clearance): 7756

Réponses enregistrées : + de 20 000

Recherche Green Erasmus sur 
les habitudes des étudiants

Enquête en ligne au 

niveau européen (mars-

juin 2021) adressée aux 

étudiants ayant participé 

à la mobilité Erasmus les 

trois dernières années 

(sem. d'automne 2018 –

sem. de printemps 2021



des étudiants en mobilité considèrent le 

prix comme le critère de consommation 

le plus important

59,6 %



Voyageant par



Niveaux de préoccupation concernant le 
changement climatique

53.1%

très 
préoccupés

40.7%

assez 
préoccupés

93.8%
préoccupés



Responsibilité et action

● 77% croient que les individus ont un impact sur 

le changement climatique

● 79.2% croient que les individus devraient agir



Écart croyance-comportement

Malgré les niveaux d'inquiétude et la volonté 
d'agir et d'assumer des responsabilités, les 
étudiants

● choisissent de voyager en avion 
(compagnies low-cost) à l'aller et au 
retour d'une destination de mobilité.

● Ne semblent pas privilégier les produits 
équitables ou de seconde main. Des facteurs externes tels que le prix 

(budget) semblent affecter 
considérablement leurs habitudes de 
voyage et de consommation, quelle que 
soit leur attitude à l'égard du changement 
climatique.

Les élèves « Très Préoccupés » montrent 
des signes d'un mode de vie plus durable 
mais assez marginal par rapport à 
l'échantillon total.





Students’ suggestions for actions within HEIs

70.9% request active 
promotion of 
environment 

sustainability by the 
HEIs.

Food waste 
composting on 

campus (62.1%)

Food and clothing 
donation points on 

campus (61.1%)

Overall ban of plastic 
products on campus 

(58.8%)

More sustainable 
food option in 

campus canteens 
(58.5%)



● Manuel pour l’ Internationalisation Durable

(liste des bonnes pratiques des EES 

& workshops manuel)

● Cadre pédagogique pour intégrer la durabilité 

environnementale dans les programmes d’études

RÉSULTATS

Recherche sur les habitudes des étudiants

● Toolkit pour l’

Internationalisation Durable 

(plateforme en ligne + 

pétition)

● Lignes Guides pour 

l’organisation des activités 

durables et sur la durabilité 

environnementale pendant la 

mobilité

Établissements d'enseignement supérieur Étudiants



Manuel pour l’ Internationalisation Durable  EES

1. Recherche sur les bonnes pratiques pour une internationalisation durable dans les EES

1. Enquête en ligne sur l'internationalisation durable (exemples, barrières, points de 
réussite)

1. Manuel pour guider les Universités dans l’organisation des ateliers pour les étudiants 
qui sont en train de partir 



Manuel pour l’ Internationalisation Durable  

EESRecherche sur les bonnes pratiques pour une internationalisation durable



Manuel pour l’ Internationalisation Durable  

EESEnquête sur l'internationalisation durable | Barrières à la mise en place



Manuel pour l’ Internationalisation Durable  

EESEnquête sur l'internationalisation durable | Barrières pendant la mise en 
place



Manuel pour l’ Internationalisation Durable  

EESEnquête sur l'internationalisation durable | Points de réussite



Manuel pour l’ Internationalisation Durable  

Manuel pour les ateliers EES

instructions pour le facilitateur slides



Cadre pédagogique pour intégrer la durabilité 
environnementale dans les programmes d’études

➔ Sensibiliser à l'importance de l'éducation internationale sur la durabilité 
environnementale

➔ Offrir des solutions sur la façon d'inclure le sujet dans les programmes

➔ Fournir des solutions sur la façon de construire des cadres de compétences 
sur la durabilité environnementale

EES



Cadre pédagogique pour intégrer la 
durabilité environnementale dans les 
programmes d’études

EES

1. recherche documentaire sur la littérature existante relative à la durabilité 
environnementale et à la conception des programmes

1. cinq études de cas qui recueillies en interrogeant des membres du personnel 
universitaire chargés d'inclure la durabilité dans leurs programmes d'études

1. recueillir de la documentation sur les différentes compétences considérées 
comme résultats souhaités de l'inclusion de la durabilité dans le programme 
d'études



Toolkit pour l’Internationalisation 

Durable
Étudiants

Plateforme en ligne Pétition en ligne

adresser les attentes des étudiants 

aux décideurs politiques en matière 

de mobilité étudiante plus verte

fournir aux étudiants, de façon 

interactive, des informations pour 

suivre des comportements durables



Toolkit pour l’Internationalisation 

Durable
Étudiants

Plateforme en ligne

Avant la mobilité Après la mobilitéPendant la mobilité

- Voyage
- Baggage
- Logement

- Mobilier et équipement
- Voyage
- Nourriture
- Energie
- Déchets et recyclage
- Vie universitaire 

- Voyage
- Mobilier et équipement
- Compte rendu et 

ambassadeurs

- raisons pour s’en occuper
- actions à faires 
- ressources pour aller un peu plus loin

+ jeux videos 
and quiz



https://www.greenerasmus.org



Toolkit pour l’Internationalisation 

Durable
Étudiants

Pétition en ligne

- résultats de la recherche Green Erasmus

- du but et de l’ambition du projet Green Erasmus

- différences géographiques et structurelles en Europe

- du coût (+) et de la durée (+) des voyages “lentes’’

- du green top-up, qui, ajd, n’est pas suffisant ni connu par 
les étudiants, ni facile à appliquer par les Université

RÉFORME DU GREEN TOP-UP



Up to €250 for green travel, proportionate to 
distance covered

Up to 7 days of additional individual support 

You can…raise your voice!



Lignes guides pour l’organisation des activités durables 

sur la durabilité environnementale, avec et pour les 

locaux, pendant la mobilité Erasmus

co-design 
with ESN 

local sections 
& 

local piloting

- Events
- Workshops
- Campaigns
- Volunteering

Sport & Outdoor

Awareness and 
Activism

Responsible 
Consumption

Favoriser l'engagement civique et dialogue interculturel entre étudiants et 

habitants à travers des activités environnementales durablesBUT



Merci de votre attention!

Restez à l'écoute par le site-web du projet Green Erasmus

Paola Di Marzo

paola.dimarzo@esn.org

ESN Project Officer - Responsable du projet Green Erasmus 

https://greenerasmus.org/

